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Las cefaleas son causa frecuente de consulta al médico
general y especialmente al neurdlogo especialista. En la
formacion basica del estudiante de medicina, este
tema se toca en promedio en alrededor de 4-6 horas
lectivas como maximo. La escasa formacién del

estudiante de medicina para poder diagnosticar y tratar
adecuadamente estas dolencias, obliga a capacitarlos
mejor post graduados en beneficio de los pacientes que
las padecen.

Objetivos

Reconocer, clasificar, diagnosticar y realizar diagnosticos diferenciales
apropiados de los diferentes tipos de cefaleas considerados en la tercera
clasificacion de la International Headache Society.

Aplicar los conceptos tedricos aprendidos en las clases, foros y de las
% discusiones de casos de forma critica aplicada a la resolucion de un caso
clinico especifico en el area de las cefaleas y algias faciales.




Dirigido a:

Médicos especialistas o residentes que se encuentren cursando el Ultimo ano de la
especialidad en: Medicina Interna, Neurologia, Anestesia y Medicina del dolor y
Medicina General.

Atributos:

Foros abiertos y participativos sobre situaciones problematicas.

Reunion con expertos nacionales e internacionales, en forma
sincronica, donde se abordan aspectos practicos, conceptuales,
toma de decisiones, seleccion de estrategias, pautas
diagndsticas y se evaluan abordajes de situaciones
problematicas.

Bibliografia: Se trabaja con material de lectura de elaboracién
propiay de articulos de referencia libre acceso. Lectura, analisis y
discusion.

Acceso al campus virtual: Canvas (donde las clases tedricas
estaran grabadas).




Fisiopatologia y Evaluacién Clinica de las Cefaleas

e Introduccién al Diplomado - Presentaciéon del
Curso.

01 e Las Cefaleas en la evolucion de la Historia.

e Clasificacion de las Cefaleas. Utilidad y Uso.

SEMESTRE

e Fisiopatologia de las Cefaleas Primarias.

e Abordaje Clinico e Historia Clinica del paciente
con Cefalea.

e Epidemiologia, carga, coste e impacto de las
Cefaleas Primarias

e Migrafa: Generalidades. Epidemiologia. Comorbilidad.

® Mecanismos fisiopatolégicos. Aspectos clinicos.

Cefaleas Primarias: Migrana

e Diagndstico Diferencial de la Migrana.

Tratamiento Farmacoldgico Agudo de la Migrana.
e Tratamiento Farmacolégico Agudo de la Migrafa O Z

Especifico.

SEMESTRE

Tratamiento Farmacoldgico Preventivo de la
Migrana.

Tratamiento Farmacoldgico Preventivo Especifico
de la Migrafa.

e Tratamiento No Farmacoldgico de la Migrana.

Tratamiento de la Migrafia en la Sala de Urgencias

Migrana Refractaria a Tratamiento.



Otras Cefaleas Primarias

e Cefalea Tensional. Cefalea Cervicogénica.

e Clasificacion de las Cefaleas Trigémino-Autondmicas.

e Fisiopatologia y Diagnostico Diferencial.

e Tratamiento de las Cefaleas Trigémino-Autondmicas.
SEMESTRE S

e Algias Faciales.

e Cefalea de Esfuerzo. Diagndstico Diferencial.

e Neuralgia del Trigémino: diagnéstico y Tratamiento

no quirdrgico.

e Tratamiento quirdrgico de las Algias Faciales.

Evaluacion Radiolégica de las Cefaleas Secundarias.

Neoplasias y Cefalea.

Sindrome de Vasoconstriccion Reversible.
Sindrome de Hipotensiéon Intracraneal.

Sindrome de Hipertension Intracraneal Idiopatico.

Tratamiento no quirdrgico de las malformaciones
vasculares.

Diagnéstico y Tratamiento de las Cefaleas
Secundarias en la Sala de Urgencias.

Cefalea por sobreuso de medicamentos.




Cefalea en la Mujer y Poblaciones Especiales

e Migrana en la Edad Feértil.

o Cefaleas Primarias en el Embarazo.

o Cefaleas Secundarias en el Embarazo.

SEMESTRE e Hormonas, Infertilidad y Migrafa.

e Cefaleasy Menopausia.

o Cefalea en el Nifno y del Adolescente.

o Cefalea en el Adulto Mayor.

e Comorbilidades en la Migrana.

Miscelanea

e Cefalea Crénica Diaria: definicion, tratamientos.

e Cefalea de Novo Diaria Persistente (NDPH).

e Tratamientos Invasivos en las Cefaleas Primarias.

e Enfermedades Inmunoldgicas Sistémicasy
Cefaleas.

e Cefalea en Medicina Interna.

e Tratamiento de las Cefaleas en el Paciente
Hospitalizado.

e |nvestigacion en Nuevos Tratamientos de la Migrana.

e Corazony Migrana.
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SEMESTRE




Docentes:

il
Ernesto Miguel

Bancalari
Benavides

Trayectoria

Médico Cirujano y Neurdlogo Clinico
Universidad Peruana Cayetano Heredia
1992. Master y Doctor en Medicina por la
Universidad Peruana Cayetano Heredia
2004. Diplomado en Cefaleas por la
International Headache Society en 2023.
Delegado de Peru ante la International
Headache Society (IHS). Miembro de
NUumero de la Academia Nacional de
Medicina 2023. Miembro Fundador de la
Asociacion Latinoamericana de Cefaleas
ASOLAC 1998.

il
Carlo Piero
Lastarria Perez

Trayectoria

Master en Cefaleas por la Universidad de
Copenhague 2022. Miembro electo del
comité Junior de la IHS International
Headache Society 2023 — 2025. Fellow
trainee IHS King Collegue, Inglaterra 2017.
Fellow cefaleas Hospital San Carlos,
Espana 2016, Hospital Nacional de Clinicas,
Argentina 2013. Coordinador del Servicio
de Neurologia Vallesur Auna.

il
Myriam Devaki
Obesso Uribe

Trayectoria

Diplomado en Cefaleas por la
International Headache Society en 2023.
Miembro Asociado de la International
Headache Society (IHS). Miembro de la
Asociacion Latinoamericana de Cefaleas
(ASOLAC). Docente Universidad Privada
Antenor  Orrego,  Trujillo. Docente
Universidad Nacional de Trujillo



B |
Caroline

Malamud
Kessler

Trayectoria

Médico Neurdlogo por USMP en 20T11.
Subespecialidad en Neurofisiologia Clinica
(Universidad Nacional Autdnoma, México
2014. Master en sueho y trastornos del
dormir por la Universidad de Murcia,
Espana 2014. Diplomado en
Polisomnografia- Miembro activo del
Comité Peruano para la prevencion y el
tratamiento de la epilepsia. Docente de la
Unidad de Posgrado y miembro del
Comité de Tesis y Publicaciones de la
Universidad de San Martin de Porres.
Director Medico del Centro
Neurodiagnostico Kessler.

i1
Maria Teresa
Reyes Alvarez

Trayectoria

Diplomado en Cefaleas por la
International Headache Society en 2023.
Miembro Asociado de la International
Headache Society (IHS). Miembro de la
Asociacion Latinoamericana de Cefaleas
(ASOLAC). Especialidad en Neurologia en
el Instituto Nacional de Ciencias Médicas.
Salvador Zubiran, México 2005.
Especialidad en Medicina Interna en la
Universidad Nacional Auténoma de
México y la Fundacion Clinica Médica Sur,
Meéxico 2001.

En caso de fuerza mayor o por disponibilidad, el docente puede ser reemplazado sin afectar

la calidad del programa.



Duracién y Horario

Duracién: INICIO

6 meses

24 créditos SABADO

Horario:
Clase tedrica: martes y jueves de 20:00 a 22:00 hrs.
Clases practicas: miércoles (virtual) - 4 horas

=T | ABRIL

Inversion

La inversion del programa es de: S/ 8,000 soles

Descuentos

Los descuentos pueden ser fraccionados (cuotas sin intereses)
previa aprobacion del area de facturacion de la universidad.

Fraccionamiento

Pago por cuotas académicas: La Universidad de Piura otorga la opcion de
realizar el pago de manera fraccionada en 6 cuotas sin intereses, previa
solicitud y evaluacion del postulante.

La Universidad de Piura se reserva el derecho de postergar o cancelar las clases del
programa en caso no se cuente con la cantidad minima requerida de participantes o de
reprogramarlas por dias feriados o motivos de fuerza mayor.
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