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Objetivos

Aplicar los conceptos teóricos aprendidos en las clases, foros y de las 
discusiones de casos de forma crítica aplicada a la resolución de un caso 
clínico específico en el área de las cefaleas y algias faciales.

Reconocer, clasificar, diagnosticar y realizar diagnósticos diferenciales 
apropiados de los diferentes tipos de cefaleas considerados en la tercera 
clasificación de la International Headache Society.

Las cefaleas son causa frecuente de consulta al médico 
general y especialmente al neurólogo especialista. En la 
formación básica del estudiante de medicina, este 
tema se toca en promedio en alrededor de 4-6 horas 
lectivas como máximo. La escasa formación del 
estudiante de medicina para poder diagnosticar y tratar 
adecuadamente estas dolencias, obliga a capacitarlos 
mejor post graduados en beneficio de los pacientes que 
las padecen. 



Atributos:

Dirigido a:

Foros abiertos y participativos sobre situaciones problemáticas.

Médicos especialistas o residentes que se encuentren cursando el último año de la 
especialidad en: Medicina Interna, Neurología, Anestesia y Medicina del dolor y 
Medicina General.

Reunión con expertos nacionales e internacionales, en forma 
sincrónica, donde se abordan aspectos prácticos, conceptuales, 
toma de decisiones, selección de estrategias, pautas 
diagnósticas y se evalúan abordajes de situaciones 
problemáticas.

Bibliografía: Se trabaja con material de lectura de elaboración 
propia y de artículos de referencia libre acceso. Lectura, análisis y 
discusión.

Acceso al campus virtual: Canvas (donde las clases teóricas 
estarán grabadas).



Plan de estudios

SEMESTRE
 01

Introducción al Diplomado - Presentación del 
Curso.

Las Cefaleas en la evolución de la Historia.

Clasificación de las Cefaleas. Utilidad y Uso.

Fisiopatología de las Cefaleas Primarias.

Abordaje Clínico e Historia Clínica del paciente 
con Cefalea.

Epidemiología, carga, coste e impacto de las 
Cefaleas Primarias

Migraña: Generalidades. Epidemiologia. Comorbilidad. 

Mecanismos fisiopatológicos. Aspectos clínicos. 

Fisiopatología y Evaluación Clínica de las Cefaleas 

Diagnóstico Diferencial de la Migraña.

Tratamiento Farmacológico Agudo de la Migraña.

Tratamiento Farmacológico Agudo de la Migraña 
Específico.

Tratamiento Farmacológico Preventivo de la 
Migraña.

Tratamiento Farmacológico Preventivo Específico 
de la Migraña. 

Tratamiento No Farmacológico de la Migraña.

Tratamiento de la Migraña en la Sala de Urgencias

Migraña Refractaria a Tratamiento.

Cefaleas Primarias: Migraña 

SEMESTRE
 02



SEMESTRE
 03

Cefalea Tensional. Cefalea Cervicogénica.

Clasificación de las Cefaleas Trigémino-Autonómicas.

Fisiopatología y Diagnóstico Diferencial.

Tratamiento de las Cefaleas Trigémino-Autonómicas.

Algias Faciales.

Cefalea de Esfuerzo. Diagnóstico Diferencial.

Neuralgia del Trigémino: diagnóstico y Tratamiento 
no quirúrgico.

Tratamiento quirúrgico de las Algias Faciales.

Otras Cefaleas Primarias

Evaluación Radiológica de las Cefaleas Secundarias.

Neoplasias y Cefalea.

Síndrome de Vasoconstricción Reversible. 

Síndrome de Hipotensión Intracraneal.

Síndrome de Hipertensión Intracraneal Idiopático.

Tratamiento no quirúrgico de las malformaciones 
vasculares.

Diagnóstico y Tratamiento de las Cefaleas 
Secundarias en la Sala de Urgencias.

Cefalea por sobreuso de medicamentos.

Cefaleas Secundarias 

SEMESTRE
 04



SEMESTRE
 05

Migraña en la Edad Fértil.

Cefaleas Primarias en el Embarazo.

Cefaleas Secundarias en el Embarazo.

Hormonas, Infertilidad y Migraña.

Cefaleas y Menopausia.

Cefalea en el Niño y del Adolescente.

Cefalea en el Adulto Mayor.

Comorbilidades en la Migraña.

Cefalea en la Mujer y Poblaciones Especiales

Cefalea Crónica Diaria: definición, tratamientos.

Cefalea de Novo Diaria Persistente (NDPH).

Tratamientos Invasivos en las Cefaleas Primarias.

Enfermedades Inmunológicas Sistémicas y 
Cefaleas.

Cefalea en Medicina Interna.

Tratamiento de las Cefaleas en el Paciente 
Hospitalizado.

Investigación en Nuevos Tratamientos de la Migraña.

Corazón y Migraña.

Miscelánea

SEMESTRE
 06



Docentes:

Ernesto Miguel 
Bancalari 
Benavides
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Médico Cirujano y Neurólogo Clínico 
Universidad Peruana Cayetano Heredia 
1992. Master y Doctor en Medicina por la 
Universidad Peruana Cayetano Heredia 
2004. Diplomado en Cefaleas por la 
International Headache Society en 2023. 
Delegado de Perú ante la International 
Headache Society (IHS). Miembro de 
Número de la Academia Nacional de 
Medicina 2023. Miembro Fundador de la 
Asociación Latinoamericana de Cefaleas 
ASOLAC 1998.

Carlo Piero 
Lastarria Perez

Master en Cefaleas por la Universidad de 
Copenhague 2022. Miembro electo del 
comité Junior de la IHS International 
Headache Society 2023 – 2025. Fellow 
trainee IHS King Collegue, Inglaterra 2017. 
Fellow cefaleas Hospital San Carlos, 
España 2016, Hospital Nacional de Clínicas, 
Argentina 2013. Coordinador del Servicio 
de Neurología Vallesur Auna.

Myriam Devaki 
Obesso Uribe

Diplomado en Cefaleas por la 
International Headache Society en 2023. 
Miembro Asociado de la International 
Headache Society (IHS). Miembro de la 
Asociación Latinoamericana de Cefaleas 
(ASOLAC). Docente Universidad Privada 
Antenor Orrego, Trujillo. Docente 
Universidad Nacional de Trujillo



Caroline 
Malamud 

Kessler
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Médico Neurólogo por USMP en 2011. 
Subespecialidad en Neurofisiología Clínica 
(Universidad Nacional Autónoma, México 
2014. Máster en sueño y trastornos del 
dormir por la Universidad de Murcia, 
España 2014. Diplomado en 
Polisomnografía- Miembro activo del 
Comité Peruano para la prevención y el 
tratamiento de la epilepsia. Docente de la 
Unidad de Posgrado y miembro del 
Comité de Tesis y Publicaciones de la 
Universidad de San Martín de Porres. 
Director Médico del Centro 
Neurodiagnóstico Kessler.

María Teresa 
Reyes Alvarez

Diplomado en Cefaleas por la 
International Headache Society en 2023. 
Miembro Asociado de la International 
Headache Society (IHS). Miembro de la 
Asociación Latinoamericana de Cefaleas 
(ASOLAC). Especialidad en Neurología en 
el Instituto Nacional de Ciencias Médicas. 
Salvador Zubirán, México 2005. 
Especialidad en Medicina Interna en la 
Universidad Nacional Autónoma de 
México y la Fundación Clínica Médica Sur, 
México 2001.

En caso de fuerza mayor o por disponibilidad, el docente puede ser reemplazado sin afectar 
la calidad del programa.



Duración y Horario  

Inversión  

Duración: 
6 meses
24 créditos

Descuentos 

Fraccionamiento 
Pago por cuotas académicas: La Universidad de Piura otorga la opción de 
realizar el pago de manera fraccionada en 6 cuotas sin intereses, previa 
solicitud y evaluación del postulante.

Horario: 
Clase teórica: martes y jueves de 20:00 a 22:00 hrs.
Clases prácticas: miércoles (virtual) - 4 horas
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La inversión del programa es de: S/ 8,000 soles  

Los descuentos pueden ser fraccionados (cuotas sin intereses) 
previa aprobación del área de facturación de la universidad.

La Universidad de Piura se reserva el derecho de postergar o cancelar las clases del 
programa en caso no se cuente con la cantidad mínima requerida de participantes o de 
reprogramarlas por días feriados o motivos de fuerza mayor.



Mejores personas, mejores profesionales

CAMPUS LIMA
Calle Mártir Olaya 162 Miraflores

948 891 558
renzo.regalado@udep.edu.pe


